
Club Alpino Italiano 

Sezione di MATERA “Falco Naumanni” 

  
 

Venerdì 2 Maggio - martedì  6 Maggio 
Ciclotrekking sulla Via Vandelli 

 
 

 

 
 

Direttori d’escursione 
Gianni Porsia (tel. 3473040210) Mail: gianni.porsia@tiscali.it  
Sergio Papapietro (tel. 3288281262) mail: sergio.papapietro@alice.it  

 
Cenni sul percorso 

La via Vandelli è un'antica strada commerciale e militare del Ducato di Modena 
realizzata nel settecento per volere del Duca Francesco III d'Este che ambiva ad uno sbocco 
a mare per il suo Ducato. La strada, necessaria alla continuità politica e territoriale, alla 
logistica militare ed ai commerci fu progettata dall’ Abate Domenico VANDELLI, Ingegnere, 
matematico e cartografo, che la realizzò collegando le città di Modena e Massa affrontando 
e sconfiggendo il duro ostacolo rappresentato dagli ardui e selvaggi rilievi appenninici. 
Attualmente è possibile andare sulle tracce di quest’asse, posto tra Emilia Romagna e 
Toscana, percorrendo tutti i 170 Km che la compongono o una parte sostanziale del 
percorso che, partendo dalla storica Piazza Roma in Modena (davanti al palazzo ducale 
estense),  percorre un suggestivo tracciato appenninico comprendente bellezze 
paesaggistiche incomparabili come  la Garfagnana e le Apuane, oltre ad attraversare siti e 
borghi di alto valore artistico e storico sino ad incontrare il mare Tirreno nella splendida 
cornice di Massa. 

 
Iscrizione 

Sarà possibile iscriversi all’escursione contattando i direttori di escursione via mail, whatsApp, 
cellulare oppure con il modulo collegato alla scheda pubblicata sul sito web entro il 22/03/2024 . 
L'escursione è limitata al raggiungimento di  10 cicloescursionisti e resta ferma la facoltà da parte dei 
direttori di escursione di ammettere solo quanti sono in possesso dei requisiti fisici e tecnici minimi 
necessari ad affrontare le difficoltà dell’escursione. I soci ammessi a partecipare riceveranno una 
comunicazione telefonica o scritta via email o WhatsApp. 
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Quota di partecipazione 
Pernottamenti in strutture con budget variabile da 25 a 45 euro a persona per notte oltre la cena con 
stima esatta condizionata al numero di partecipanti. 
Le strutture individuate sul persorso sono: 

• Lama Mocogno, VANDELLI B&B Via P. Giardini, 281, 41023 La Lama MO Camping Valverde 
Via Vaglio, 9, 41023 La Lama MO; 

• Castelnuovo in Garfagnana  Ostello Bellavita Via Roma, 5 Castelnuovo di Garfagnana, LU 
• Marina di Massa  Bed and Breakfast "La Cava di Terzo" Località Casette, 62, 54100 Casette MS   

https://lacavaditerzo.it/. 
 

Contributo 
Soci CAI : € 1/giorno 
Non Soci CAI : € 10/giorno (comprensivo di copertura assicurativa).

 
 
 
Prima tappa                                                                                                             Modena - Lama Mocogno 

• Km 67,19                                                                                                             Trail Rank 30 

Ascesa 1.619                                                                                   tempo in movimento  6 ore 

Discesa    839                                                                                               velocità 10,5 Km/h 

Quota minima 35 

Quota massima 1594 

Fondo: Asfalto, Carrarecce, Forestali 

Seconda tappa                                                                     Lama Mocogno - Castelnuovo in Garfagnana 

• Km 52,2 km                                                                                                         Trail Rank 31 

Ascesa 1.675                                                                               tempo in movimento  6,44 ore 

Discesa 2.139                                                                                                                         velocità 8 
Km/h 

Quota minima 275 

Quota massima 1.672 

Fondo: Single Track, Forestali 

 
Terza tappa                                                                                           Castelnuovo in Garfagnana - Massa 

• Km 51,19                                                                                                              Trail Rank 30 

Ascesa 1638                                                                               tempo in movimento  6,19 ore                              

https://lacavaditerzo.it/


Discesa 1925                                                                                                  velocità 8,7 Km/h 

Quota minima 35            

Quota massima 1594 

Fondo: Single track, Forestali, Asfalto 

 
Dettagli programma 

I dettagli logistici e di costo del viaggio saranno determinati dal numero dei partecipanti e dalla 
modalità di raggiungimento del punto di partenza della cicloescursione (auto\treno).

 


