
     Club Alpino Italiano 

     Sezione di  Matera 

“ Falco Naumanni” 
 
 

Domenica 29 ottobre 2023 
 

Da Genzano di Lucania  a Banzi due borghi da scoprire 

 

 

 

Direttori d’escursione 
Antonio Chietera (tel. 335-7293689) –  Salvio Giuseppe (3735310945 ) 

 
 

 
Iscrizione 

 L’incontro di pre escursione si terrà in sede venerdì 27 ottobre alle ore 20:00 e, fatti salvi i 

 casi di necessità, la partecipazione è obbligatoria, a pena di esclusione dalla lista dei 

 partecipanti. L’iscrizione è aperta a tutti, soci e non soci. Le prenotazioni potranno 

 effettuarsi esclusivamente tramite il modulo di richiesta di iscrizione presente in fondo alla 

 scheda pubblicata sul sito web. Resta salvo il diritto dei responsabili di non ammettere 

 quanti non sono in possesso dei requisiti fisici e tecnici minimi necessari correlati alla 

 difficoltà dell’escursione. I soci ammessi a partecipare riceveranno una comunicazione 

 telefonica o scritta via email o WhatsApp.  

 
Quota di partecipazione 

        Soci CAI: € 1,00  

      Non Soci: € 10,00  

    La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio saranno divise 

tra i passeggeri delle singole autovetture  
 

Appuntamento e partenza 

 Appuntamento 7:15 e partenza  ore 7:30 presso la stazione di Villa Longo 

 
 
Come raggiungere la località di partenza dell’escursione 

Da Matera si imbocca la   la SS 655 “Bradanica” in direzione Foggia. Dopo circa 36 Km 

svoltare per Potenza e imboccare la SS 96 Bis , percorrere ancora 13 Km e imboccare la SP 

33 Peuceta direzione Genzano di Lucania  . Di lì percorrere  la strada  Priovinciale per circa 

15 Km. 

 

 



 

Caratteristiche tecniche dell’escursione  

  Lunghezza    ca.  10 km 

  Dislivello in salita  ca.  300 m  

  Dislivello in discesa   ca.  200 m 

  Tempo percorrenza    ca.   6 (escluse le soste) 

  Difficoltà    T / E 

  Il percorso non presenta particolari difficoltà tecniche e/o tratti esposti. 

 Nei centri abitati di Genzano di Lucania e Banzi  è possibile rifornirsi di acqua  

Pranzo a sacco 

 

Descrizione del percorso 

Ci avventuriamo  alla scoperta, tra natura e storia, dei borghi della nostra collina Lucana. 

L’escursione inizierà da Genzano di Lucania , parcheggeremo le auto in via XX Settembre e 

dalla porta  di mezzogiorno tramite via Carmine  entriamo nella parte vecchia di Genzano di 

L. per raggiungere la chiesa e il monastero dell’Annunziata in stato di abbandono dalla metà 

del secolo scorso. Proseguiamo il nostro cammino e  raggiungeremo la Fontana Cavallina 

considerata tra le 33 fontane più belle d’Italia,  un'opera d'arte realizzata tra il 1865 e il 1893  

e comprende: un'enorme vasca rotonda con fontana e una struttura ad arco romano con 

un'altra fontana,  proseguiremo, sempre, sulla via delle acque scendendo al complesso che 

porta alle antichissime fonti e lavatoi di  Capo d’Acqua,  usate dagli abitanti per secoli come 

fonte primaria di acqua, hanno oggi l’aspetto che assunsero nel 1600, come testimonia 

un’iscrizione.  

Le sue cavità naturali hanno ospitato in passato alcuni monaci brasiliani fuggiti dalle 

persecuzioni in patria. Ma la cosa più straordinaria di questo luogo è stato il ritrovamento 

nel 1619 dell’effige di Maria SS. delle Grazie, divenuta protettrice di Genzano, raffigurata 

nella picola cappella.  Risaliremo per un poco tenendo il paese di Genzano sulla destra  

ammirando i resti dell’antico paese, incrociamo lo sguardo su curiose porticine, alcune più 

colorate che si confondono con il paesaggio, in realtà sono le porte delle cantine delle grotte 

naturali in arenaria per la conservazione del vino. Giungeremo dopo circa  4 km a Banzi, 

l’antica “Bantia”, dove venne rinvenuta la famosa “Tabula Bantina” un importante 

ritrovamento sulla quale da una parte vi è lo statuto bantino, una legge municipale 

dell’antica città di Bantia in lingua Osca, sull’altra facciata è inciso un plebiscito, una legge di 

Roma, in lingua latina. Visiteremo il museo interattivo di Banzi e gli scavi, grazie 

all’amministrazione Comunale. Ci incammineremo verso la “Fonte Bandusia”  ricordata da 

Orazio nelle sua ode al “Fons Bandusiae  . dopo la sosta pranzo ritorneremo poi in paese e 



riprenderemo la strada del ritorno sul percorso della vecchia strada provinciale che collega  

Banzi a Genzano attualmente chiusa al traffico 

 

 

Equipaggiamento necessario  

I partecipanti dovranno calzare scarpe da trekking alte. 

Si raccomanda di portare nello zaino: maglione o pile, giacca a vento, mantella antipioggia,  

una borraccia di acqua , il telefonino e pranzo a sacco. 

Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.  

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non 

dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento 

necessari.  

Si ricorda che è facoltà dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante 

l’escursione. 

In caso di previsioni meteorologiche avverse l’escursione potrà subire modifiche o 

essere rinviata.  

 

 

Note 

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al 

Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Matera che i partecipanti, iscrivendosi 

all’attività, confermano di conoscere e di accettare. 

 
 

 


