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S
CURSIONISMO

Domenica 14 maggio 2023
Montagna Grande di Viggiano

Parco Nazionale dell’Appennino Lucano, Val d’Agri, Lagonegrese

Direttori di escursione
Nicola Giordano — e-mail: giordano.nicola@inwind.it — mob.:339 4082770
Gianfranco Scalcione — e-mail: gianfranco.scalcione@gmail.com — mob.: 340 4763691

Caratteristiche tecniche dell’escursione
Lunghezza totale ca. 12,5 km
Dislivello complessivo positivoca. 680 m
Dislivello complessivo neg.  ca. 670 m

Tempo percorrenza ca. 5,0 h (escluse le soste)
Difficolta EE (per escursionisti esperti)
Fondo pendio ripido e/o scivoloso, lastricato, traccia di sentiero, strada

bianca, strada forestale, possibile presenza di fango
Il percorso non presenta particolari difficolta tecniche e/o tratti esposti, ma si svolge quasi
interamente su itinerario non segnato.
Non sono presenti punti di approvvigionamento d’acqua lungo il percorso.

Descrizione del percorso
L’escursione inizia con una salita, piuttosto impervia e impegnativa, nel bosco che costeggia le
piste da sci di Viggiano. Raggiunto il varco di accesso del sentiero che porta alla Cappella del Sacro
Monte, la salita prosegue ancora ripida su lastricato, offrendo un bel panorama sulla valle del
Fiume Agri, con gli abitati di Villa d’Agri, Grumento Nova, Moliterno; in lontananza riusciremo a
vedere i Monti della Maddalena, il Monte Sirino, il Monte Alpi, il lago del Pertusillo e il massiccio
del Pollino.
Raggiungeremo cosi la Cappella, che in questo periodo € aperta ai pellegrini e ospita la statua della
Madonna Nera, protettrice della Basilicata, dove potremo fare una breve sosta prima di
proseguire in direzione Nord, dapprima verso il punto piu alto del percorso (1.727 m s.l.m.), quindi
per un lungo tratto in discesa privo di un sentiero ben tracciato; facendo la dovuta attenzione,
avremo davanti un panorama di grande bellezza, con la presenza di fronte a noi del massiccio del
Monte Volturino.
Superata la Strada Comunale “Madonna di Viggiano”, proseguiremo in discesa sempre in campo
aperto, seguendo il tracciato della condotta interrata dell’acquedotto e, dopo un falsopiano,
seguiremo il tracciato di una comoda strada bianca. Piu avanti, lasceremo la strada per cominciare
una lunga salita che si svolge, ancora senza seguire alcun sentiero, in una splendida faggeta ricca di
ruscelletti e fino a raggiungere la localita di partenza.
Da qui faremo una rilassante e rigenerante passeggiata in andata e ritorno lungo una strada
forestale con minimi dislivelli, immersa tra i faggi e circondata da tappeti di aglio orsino.
Sara possibile, inoltre, visitare il piccolo “museo del lupo”.
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Si ricorda che é facolta dei direttori di escursione modificare il percorso per sopravvenuti motivi
tecnico/organizzativi, anche nel corso dello svolgimento. In caso di previsioni meteorologiche
avverse I'escursione potra subire modifiche o essere rinviata.

Equipaggiamento necessario

| partecipanti dovranno calzare obbligatoriamente scarpe da trekking, consigliatissime quelle alte.
Consigliati i bastoncini.

Si raccomanda di portare nello zaino: un piccolo kit di pronto soccorso, maglione o pile, giacca a
vento, mantella antipioggia, crema solare e cappellino, almeno un litro e mezzo di acqua (in
quanto lungo il percorso non sono presenti punti di approvvigionamento), il telefono cellulare, un
leggero pranzo a sacco.

Si consiglia di portare un cambio completo di abbigliamento da lasciare in auto per eventuale
necessita.

Iscrizione
L’escursione & aperta ai soci; le prenotazioni potranno essere effettuate preferibilmente tramite il
modulo di richiesta di iscrizione presente in fondo alla scheda pubblicata sul sito web; in
alternativa, sara possibile inviare una richiesta di iscrizione mediante WhatsApp o e-mail ai
direttori di escursione, fornendo nominativo e riferimento telefonico/e-mail, precisando
disponibilita a condividere la propria autovettura.
L'iscrizione avverra secondo I'ordine cronologico con cui le richieste saranno pervenute fino al
raggiungimento del numero massimo di 20 partecipanti, cui sara inviata conferma a mezzo e-mail
o WhatsApp.
Resta salvo il diritto dei direttori di escursione di non ammettere quanti non siano in possesso
dell’escursione.
La riunione pre-escursione si svolgera venerdi 12 maggio alle ore 20:30 presso la sede CAIl di
Matera, in via della Croce 1. La partecipazione alla riunione & obbligatoria in quanto di
fondamentale importanza per una corretta organizzazione dell’attivita, salvo giustificato motivo.
La conferma di partecipazione per gli iscritti non conosciuti dai direttori sara data solo in sede di
riunione di pre-escursione.

Quota di partecipazione:
e Soci CAlI €1,00;
e Spese di viaggio: le spese per raggiungere il luogo di partenza dell’escursione saranno divise
tra i passeggeri di ciascuna autovettura.

Appuntamento e partenza
Appuntamento ore 6:30 nel piazzale della stazione ferroviaria di Matera Villa Longo. Partenza ore
6:45.

Come raggiungere la localita di partenza dell’escursione

Luogo di partenza: area parcheggio delle piste da sci di Viggiano (PZ).
Coordinate: Longitudine 15.8682 — Latitudine: 40.3824

Partendo da Matera, si percorre la SS7 “Appia” direzione Potenza, poi si imbocca la SS407
“Basentana” sempre in direzione Potenza fino all’'uscita “Albano di Lucania”; da qui si imbocca la
SP32, poi SP32bis, in direzione Calvello.
Superare il centro abitato di Calvello in direzione Marsicovetere sulla SP16 e, poche decine di
metri dopo aver superato il bivio per il Monte Volturino, svoltare a sinistra verso le piste da sci di
Viggiano sulla SC “Madonna di Viggiano” lungo la quale, dopo aver percorso poco piu di 3 km, si
raggiunge I'area parcheggio delle piste da sci, luogo di partenza dell’escursione.



Note
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma, si fa riferimento al

Regolamento delle Escursioni della Sezione CAl di Matera (https://www.caimatera.it/wp-
content/uploads/2020/11/Regolamento-escursioni-CAl-Matera.pdf) che i partecipanti,
iscrivendosi all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.
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