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CURSIONISMO

23 Aprile 2023
Parco delle Dolomiti Lucane.
Cresta Carbotta

Direttori d'escursione

Stephan Summerer (338/6403255 ore pomeridiane) — Alessandro Petrigliano

Iscrizione

Le prenotazioni potranno effettuarsi esclusivamente con il modulo di richiesta di iscrizione
presente in fondo alla scheda pubblicata sul sito web. L'iscrizione avverra secondo |'ordine
cronologico con cui le richieste saranno pervenute. Resta salvo il diritto dei responsabili di non
ammettere quanti non sono in possesso dei requisiti fisici e tecnici minimi necessari correlati alla
difficolta dell’escursione. | soci ammessi a partecipare riceveranno una comunicazione telefonica
o scritta via e-mail.

L'incontro di pre-escursione € previsto per venerdi 21 alle ore 20,00.

Quota di partecipazione
Soci CAl: € 1,00, non soci € 10,00 La localita di partenza sara raggiunta con auto proprie e le
spese di viaggio saranno divise tra i passeggeri delle singole autovetture.

Appuntamento e partenza
Appuntamento e partenza ore 7:00 piazzale stazione Villa Longo.

Imboccheremo la S.S. 7 fino allo svincolo sulla Basentana, che imboccheremo in direzione
Potenza. All'uscita Pietrapertosa faremo inversione di marcia per raggiungere la localita “Cancello
Carvotto”, dove parcheggeremo le auto

Caratteristiche tecniche dell’escursione
Lunghezza ca. 15,0 km
Dislivello in salita ca.900,0 m

Dislivelloin discesa ca. 900,0 m



Tempo percorrenza  ca. 6 h (escluse le soste)

Difficolta EE
Tipo di percorso a padella
Tipo di fondo sterrato, sentiero

Il percorso non presenta particolari difficolta tecniche e/o tratti esposti.

Sorgenti: Sul percorso esiste solo un punto per rifornirsi d'acqua ed e’ a tre quarti della distanza.
Quindi e’ indispensabile rifornirsi di acqua prima della partenza.

Descrizione del percorso

Di solito non mi piace rifare lo stesso escursione due volte, cerco sempre di fare qualcosa di nuovo
o almeno di fare qualche variazione. Detto questo, ho fatto quest'escursione 7 anni fa e i
partecipanti ricordavano il trekking ancora 2-3 anni dopo. Cosi ho deciso di riporre "Cresta
Carbotta" (anche detta Carvotta). Nel bosco di Gallipoli Cognato ci sono due localita: "La Mandria"
con la Cappella Carbotto e "Chiappaia Canosa”, tra le due esiste un crinale (chiamata, almeno da
me, Cresta Carbotta) che arriva al M. La Croccia. Per anni I'ho guardata, sia durante le escursioni
che sulla carta, e ho pensato se fosse possibile, seguendo questa cresta, arrivare fino alla cima di
M. La Croccia. E' possibile percorrerla ed e molto bella, soprattutto in questo periodo durante la
fioritura di primavera, ma € un'escursione in grande parte fuori pista. Seguiremo in grande parte
le tracce di animali ed € in salita, infatti ad un punto sara necessario fare una piccola arrampicata
(senza la necessita di imbracatura e corda). E' un'escursione indicata per chi ama un po’ di
avventura. Si parte dal cancello sulla Basentana (352m slm), si segue la strada sterrata fino al
cancello Canosa (560m slm), poi si cammina lungo la cresta fino al Lapazzone (992m slm). A
questo punto si arriva su una strada sterrata, dove € possibile ammirare un belvedere sul bosco.
Dopo aver ripreso fiato siinizia a salire fino al M. La Croccia dove ci si ferma per una sosta un po
piu' lunga e si consuma il pranzo al sacco. Il ritorno, senza difficolta, € lungo una strada sterrata
(con presenza di fango in alcuni tratti) fino a raggiungere le macchine. Ci sara la possibilita di
rifornire le borracce solo al ritorno (a circa 3/4 del percorso), quindi € indispensabile portate 1,5 -
2 litri di acqua con sé.

Equipaggiamento necessario
| partecipanti dovranno calzare scarpe alte da trekking.

Si raccomanda di portare nello zaino: pile, giacca a vento, mantella antipioggia, il telefonino,
cappello, crema solare, occhiali da sole, un leggero pranzo a sacco. Si consiglia di lasciare in auto
un cambio completo di abbigliamento.

| responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’'escursione quanti non dimostrassero di
essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento necessari.



Si ricorda che é facolta dei direttori d'escursione modificare il percorso anche durante
I'escursione. In caso di previsioni meteorologiche avverse I'escursione potra subire modifiche o
essere rinviata.

Note

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al
Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Matera che i partecipanti, iscrivendosi

all'attivita, confermano di conoscere e di accettare.




