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Sezione di Matera Falco Naumanni 

 

 

26 MARZO 2023 
Località "La MENA" Altamura 

PARCO DELL'ALTA MURGIA  

 

Direttori d’escursione 
Giovanni   Petrara              tel.  3485214246  

Saverio     Petruzzellis       tel.  3338328746    

Iscrizione 
L’incontro di pre-escursione si terrà in sede venerdì 24 marzo alle ore 19,30 

Le prenotazioni potranno effettuarsi con il modulo di richiesta di iscrizione presente in fondo 
alla scheda pubblicata sul sito web ed, eccezionalmente, a mezzo telefono o WhatsApp . 
L’iscrizione avverrà secondo l’ordine cronologico con cui le richieste saranno pervenute, fino alla 
concorrenza del limite massimo di 35 persone che possono essere ammesse. Resta salvo il 
diritto dei responsabili di non ammettere quanti non sono in possesso dei requisiti fisici e tecnici 
minimi necessari correlati alla difficoltà dell’escursione. I soci ammessi a partecipare 
riceveranno una comunicazione telefonica o scritta via email o WhatsApp.  

Quota di partecipazione 
Soci CAI: euro 3 - non soci euro 12 (importi comprensivi di euro 2 per la guida) 

La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio saranno divise tra i 
passeggeri delle singole autovetture. 

Appuntamento e partenza 
Piazzale antistante la Stazione di Villa Longo ore 8.30 (ora legale) 

Caratteristiche tecniche dell’escursione 
Lunghezza    ca.  6  km 

Dislivello in salita  ca.  50m  



Dislivello in discesa   ca.0,0m 

Tempo percorrenza    ca. 4-5 h (escluse le soste) 

Difficoltà    TE 

Il percorso non presenta particolari difficoltà tecniche e/o tratti esposti ed è lineare (al punto di 
arrivo si lasceranno le auto necessarie agli autisti per recuperare tutte le vetture parcheggiate 
alla partenza). 

Non vi sono sorgenti né luoghi dove poter approvvigionarsi di acqua.  

Descrizione del percorso 
Una facile escursione nel Parco dell'Alta Murgia guidati dallo speleologo Francesco Lovecchio 
con partenza dalla necropoli la Mena con le tombe dell'età del ferro e si prosegue per i pozzi di 
Rota il cui nome deriva dalla presenza di alcune ruote in pietra con imbocchi di vari pozzi di 
acque sorgive. Proseguendo  ammireremo un monumentale trullo per poi concludere la 
camminata a Corte Cecere (masseria De Angelis) sede della Stazione Biologica del Centro di 
documentazione del lupo, nonché centro ricerche per la biodiversità dell'Università di Bari, dove 
saremo ricevuti dal prof. Rocco Sorino che ci illustrerà le caratteristiche del Centro. 

Equipaggiamento necessario 
I partecipanti dovranno calzare scarpe da trekking. 

Si raccomanda di portare nello zaino: maglione o pile, giacca a vento, mantella antipioggia, 
almeno una borraccia di acqua da due litri, il telefonino, un leggero pranzo a sacco. Si consiglia di 
lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.  

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non dimostrassero di 
essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento necessari.  

Si ricorda che è facoltà dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante 
l’escursione. In caso di previsioni meteorologiche avverse l’escursione potrà subire modifiche o 
essere rinviata. 

Note 
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al 
Regolamento delle Escursioni della Sottosezione CAI di Matera che i partecipanti, iscrivendosi 
all’attività, confermano di conoscere e di accettare. 

  


