
                               
Club Alpino Italiano  

Sezione Matera “Falco Naumanni” 
 

DOMENICA 23 Ottobre 2022 

ESCURSIONE sul M.VULTURE : 

Varolata al Rifugio. 
 Intersezionale con le sezioni Cai di Melfi, Bari, Gioia del Colle. 

ACCOMPAGNATORI:  

Donato Casamassima (tel. 3331166651), 

Angela Paolicelli (tel. 3470883899- ore pomeridiane) 

Iscrizione 
Entro e non oltre Mercoledì 21Ottobre 2022. 

L’escursione è aperta ai soci e ai non soci, e potranno effettuare le proprie prenotazioni tramite il modulo 

di richiesta d’iscrizione presente in fondo alla scheda pubblicata sul sito web. L’iscrizione avverrà secondo 

l’ordine cronologico con cui le richieste saranno pervenute fino al raggiungimento di 20 partecipanti.  

L’incontro organizzativo si terrà il 21ottobre alle ore 19:30 presso la nostra sede in via della Croce 1. 

Quota di partecipazione: 

soci Cai € 16,00 (€ 15 per il pranzo al rifugio, € 1 come contributo associativo); 

non soci €25,00 (€ 15 per il pranzo al rifugio, € 10 come contributo assicurativo). 

La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio saranno divise tra i passeggeri 

delle singole auto. 

 Appuntamento e partenza  

Appuntamento ore 7:00 nel piazzale della stazione ferroviaria di Villalongo. Partenza ore 7:10. 

• h.08,45 inizio escursione a piedi dal piazzale della stazione ferroviaria di Melfi, lungo il sentiero 

n.101, 

• h.12,30 arrivo al ‘’Rifugio M.Vulture, momenti di socialità, pranzo tipico, caldarroste, vino, 

• h16,30 inizio discesa per il rientro. 

Come raggiungere la località di partenza dell’escursione 

 Partendo da Matera prenderemo la SS 655 Bradanica fino allo svincolo per Melfi in direzione della stazione 

ferroviaria ove lasceremo le auto e incontreremo gli amici di Melfi, Bari e Gioia del Colle. 

Area dove si svolge l’escursione.                                                                                              

Parco Regionale Naturale del Vulture. 
Informazioni riassuntive sul percorso  

Lungo il percorso non sono presenti fontane e sorgenti potabili, 

Il percorso non presenta particolari difficoltà tecniche e/o tratti esposti.  

Percorso su tratturo, con tratti di sterrato, mulattiera, e tratti di asfalto. 

-Lunghezza complessiva: km.14,5 circa, 

 - Percorso ‘’ad anello’’ 

-Grado di difficoltà: (-E-), 

-Durata dell’escursione: h. 8/9 ore compreso le numerose Soste,  

-Dislivello complessivo: mt.650 a salire, altrettanti a scendere, 

-Altezza massima: 1280m  slm 

-Fine presumibile dell’escursione: h.18,00 circa, 

Colazione tipica, varolata e tante sorprese per condividere momenti di socialità. 

Descrizione del percorso 



 Dal piazzale stazione (mt 500 slm) si prosegue per Bosco Laviano (mt 720 slm) , poi su tratturo per località 

‘’Femmina morta’’ ( mt.1020 slm), attraversando castagneti privati, infine ‘’Rifugio M.Vulture   ( mt.1280 

slm ), attraversando faggete, querceti ed abetaie. 

 

Al termine dell’escursione, prevista per le ore 13.00 circa, sosteremo presso il rifugio M.Vulture per 

condividere momenti di socialità, varolata e non solo. 

 

Dopo la pausa inizieremo il percorso di ritorno scendendo lungo il’’ Canalone’’ per raggiungere ‘’Fontana 

dei preti’’ e poi seguendo il sentiero n.110 fino a raggiungere il sent.101 per proseguire fino al Piazzale 

stazione. 

 Avremo percorso Complessivamente circa 14,5 km. 

 

              COORDINATE   CHILOMETRICHE DATUM EUROPEAN 1950 

WPT. LOCALITA’  33T EST NORD QUOTA mt. 

N.1 PARTENZA stazione Melfi 33T 554 520 4538 050 500 

N.3 Femmina morta 33T 551 990 4534 160 1020 

N.5 rifugio 33T          553 120 4533 920 1280 

 
                                                 NUMERI DI EMERGENZA 

 

Vigili del Fuoco Tel. 115 Corpo Forestale/ Carabinieri Tel.1515 Tel.112 

Protezione Civile Melfi Cell.339-2474856 Pronto Intervento Sanitario Tel.118  

 

EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO: 
Scarponi da Trekking, abbigliamento escursionistico a strati, idoneo alla stagione,  ( giacca a vento 

o k-way, mantellina antipioggia, felpa, cappellino per il sole o freddo), borraccia con almeno 1,5 lt. 

di acqua per persona, etc.   

Sono consigliati i bastoncini da trekking. 

Si raccomanda di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento. 

 

OBBLIGHI DEI PARTECIPANTI: 
Partecipare alla riunione, quando prevista, per l’iscrizione all’escursione, 

Essere puntuali all’appuntamento, 

Essere fisicamente preparati ed in possesso di abbigliamento ed attrezzatura adeguata 

all’escursione, 

Attenersi scrupolosamente alle disposizioni impartite dal responsabile, non abbandonare il sentiero 

ed il gruppo se non espressamente autorizzati, nonché collaborare per la migliore riuscita 

dell’escursione, 

Prevedendo l’utilizzo della propria autovettura, presentarsi al raduno già forniti di carburante. 

 

Note 
I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione coloro i quali non dimostreranno di 

essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento necessari. 

In caso di previsioni meteo avverse l’escursione potrà subire modifiche o essere rinviata a data da 

destinarsi. 

Per tutto quanto non specificamente indicato nella scheda, ci si riporta al Regolamento delle 

Escursioni della Sezione che i partecipanti, iscrivendosi all’attività, confermano di conoscere e di 

accettare. 

 

N.B. :  
Alla escursione non possono partecipare animali di qualsiasi tipo.  



Per eventuali ragazzi (0 -18 anni) ci si riserva di accettarne l’iscrizione all’atto della prenotazione, 

in sede, se accompagnati dai rispettivi genitori, previa sottoscrizione dello specifico modello di 

liberatoria. 

 

Sono vivamente sconsigliati l’uso di bicchieri, bottiglie, piatti e posate di plastica!!! 
 

                           
 

Rispetta la bellezza della natura     Segui il sentiero             Non abbandonare rifiuti 
 

 

 


