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Direttori d’escursione 

Giusi Petrone  tel.3478537139 mail: petronegiusi@gmail.com 

Tonino Le Caldare  tel.340 6063571 

Iscrizione 

I responsabili saranno in sede dalle ore 20:15 alle 21:00 di venerdì 6 maggio per 
fornire ogni ulteriore chiarimento. Le prenotazioni potranno effettuarsi tramite e-
mail, messaggio Whatsapp, oppure preferibilmente compilando l’opportuno modulo 
in calce alla scheda pubblicata sul sito web. L’iscrizione avverrà secondo l’ordine 
cronologico con cui le richieste saranno pervenute, fino alla concorrenza del limite 
massimo di 20 persone che possono essere ammesse. Resta salvo il diritto dei 
responsabili di non ammettere quanti non sono in possesso dei requisiti fisici e 
tecnici minimi necessari correlati alla difficoltà dell’escursione. I soci ammessi a 
partecipare riceveranno una o una comunicazione telefonica o una mail o un 
messaggio whatsapp. 

Obblighi a cui i partecipanti dovranno attenersi 

I partecipanti si impegnano a rispettare il protocollo previsto dal CAI in emergenza 
Covid-19 riportato sul sito www.cai.it alla sezione “INFO COVID 19” ovvero le norme 
di igiene, di distanziamento e quant’altro inerente all’utilizzo di Dispositivi di 
Protezione Individuali (DPI) secondo quanto disposto dalle autorità competenti al 
fine di limitare la diffusione del contagio virale.  

 

Quota di partecipazione 

Soci CAI: € 1,00 La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio 

saranno divise tra i passeggeri delle singole autovetture. 
 



Appuntamento e partenza dell’escursione 

Appuntamento ore 6:30 presso la piazzola di sosta sita sulla discesa di via Timmari (dopo la caserma 

dei vigili del fuoco). Partenza alle ore 6:45. 

Come raggiungere la località di partenza dell’escursione 

Procedere in direzione Timmari per prendere la SS 7 in direzione Potenza fino al suo innesto con 

la SS 407 Basentana, direzione Potenza. Si proseguirà poi in direzione Salerno,  uscita Balvano. 

Caratteristiche tecniche 

Lunghezza ca 8,5 km 

Tipo di percorso tragitto di ritorno identico a quello dell’andata 

Dislivello in salita: ca 600 m 

Dislivello in discesa: ca 600 m 

Tempo percorrenza ca 6 h (incluse le soste) 

Difficoltà EE 

Tipo di sentiero sentiero, sterrato  

Presenza fontane Non sono presenti fontane o sorgenti d’acqua. 

 

Equipaggiamento necessario 

Si raccomanda di indossare un abbigliamento adeguato alla stagione. I partecipanti 

dovranno calzare scarpe da trekking, portare con sé bastoncini telescopici, 

giacca/mantella antipioggia, cappellino e occhiali da sole, crema solare, pranzo a 

sacco, abbigliamento di ricambio, telefonino, una scorta di almeno 1/1.5 litri 

d’acqua. 

Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento. 

 

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti 

dimostrassero di non possedere i requisiti fisici, tecnici o d’abbigliamento necessari.  

Si ricorda che è facoltà dei direttori d’escursione modificare il percorso anche 

durante l’attività, se necessario. In caso di previsioni meteorologiche avverse 

l’escursione potrebbe subire modifiche o essere rinviata/annullata. 

 

Descrizione del percorso 

L’escursione si svolge nell’area del Marmo Platano, nel comune di Balvano, a ovest della 
Basilicata. 



Dopo la sosta caffè nel piccolo centro del potentino, riprenderemo le auto in direzione contrada 
Sant’Angelo. E’ da qui che avrà inizio il nostro cammino. 

Percorreremo dapprima una comoda strada bianca, per circa 700 m, poi un sentiero su fondo 
prevalentemente pietroso misto a terra. Il sentiero non è sempre visibile, presenta forti 
pendenze ed è esposto.   

Giunti sulla cima del Monte delle Armi,  955 metri slm, il nostro sguardo spazierà dagli Alburni 
al Monte Santa Croce, dal Pierno al Vulture e all’Appennino Lucano e si soffermerà sui 
meravigliosi canyon del Platano.  Scenderemo poi sullo stesso sentiero fino ad arrivare in 
Contrada Sant’Angelo dove riprenderemo le nostre auto.  

Quest’area presenta diverse peculiarità naturalistiche: gli elementi botanici più comuni che 
troveremo lungo il sentiero sono il timo e l’asfodelo, qualche acero e bagolaro.  

Tra gli elementi faunistici si possono annoverare rapaci come nibbi, poiane e falchi; e poi 
cinghiali, donnole, faine e volpi e il lupo.  

L’area  è molto nota alle cronache italiane; sotto il Monte delle Armi si trova, infatti, la galleria 
delle Armi, tristemente nota per il più grave incidente ferroviario avvenuto nel nostro Paese.  

Si tratta della galleria n. 20 della tratta ferroviaria Battipaglia-Potenza che, con una lunghezza 
di 1 km e 966 m, è la più lunga delle gallerie.   

Correva l’anno 1944 quando, nella notte tra il 2 e il 3 marzo, il treno merci 8017 partito da 
Napoli e diretto a Potenza, si bloccò nella galleria causando la morte, per asfissia, di 519 
persone. Secondo alcune stime il bilancio è ancor più grave, con circa 600 vittime e 90 
sopravvissuti, molti dei quali riportarono gravi danni celebrali.   

Salvio Esposito nel suo romanzo storico, La Galleria delle Armi, ripercorre quel triste viaggio 
che trasportava più di 600 passeggeri su un treno merci. 

 

 

Note 

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al 
Regolamento delle Escursioni della Sottosezione CAI di Matera che i partecipanti, iscrivendosi 
all’attività, confermano di conoscere e di accettare 



 

 

 

 

 


