Club Alpino Italiano éQi

Sezione di MATERA E =

S
CURSIONISMO

Domenica 13 Marzo 2022

Matera Sentiero Italia e Murgia Materana
Intersezionale con il CAI sez. FOGGIA

Direttori d’escursione

FERNANDO LELARIO (3474193880) CAl sez Foggia
PATRIZIA FANELLI (3314712999)
FELICE SANTANTONIO(3391411370)

Iscrizione
I responsabili saranno in sede dalle ore 20,00 alle 21.00 di Venerdi 11 Marzo per fornire ogni ulteriore
chiarimento. Le adesioni possono essere prese compilando il modulo di prenotazione in calce alla
scheda sul sito CAI MT. Il numero di partecipanti sara massimo di 20 soci 0 non soci.

Ai partecipanti & richiesto il green pass rafforzato.

Quota di partecipazione
Soci CAI: €1 - Non soci: € 10.
Per 1 non soci la quota comprende 1’assicurazione.
La localita di partenza sara raggiunta con auto proprie € le spese di viaggio saranno divise tra i
passeggeri delle singole autovetture.

Appuntamento e partenza
Appuntamento ore 9,00 P.za V. VENETO

Caratteristiche tecniche dell’escursione
Lunghezza ca. ** km 11,7
Dislivello in salita ca. ¥**m 106
Dislivello in discesa  ca. *** m 106
Tempo percorrenza  ca. 5,00 (compreso le soste)
Difficolta E/T
Tipo percorso ANELLO



Il percorso non presenta particolari difficolta tecniche e/o tratti esposti.
Non sono presenti fontane e sorgenti. ..

Partecipanti: 20

Descrizione del percorso

Inizieremo il percorso partendo da piazza V. Veneto e seguiremo il tratto iniziale del SI tappa
RO6B, attraversando il centro storico di Matera, fino alla localita Tre Ponti dove lo lasceremo per
proseguire fino alla localita Murgia Timone. Qui dopo la visita al Villaggio Trincerato, risalente al
Neolitico, proseguiremo, costeggiando il torrente Gravina, fino al Belvedere dove prenderemo il
sentiero CAI 406 per arrivare nei rioni SASSI attraversando il ponte tibetano. Qui si concludera la
ns. escursione.

Equipaggiamento necessario

Note

I partecipanti dovranno calzare scarpe ALTE da trekking.

Si raccomanda di portare nello zaino: maglione o pile, giacca a vento, mantella antipioggia,
almeno una borraccia di acqua da un litro, il telefonino, un leggero pranzo a sacco.

Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non
dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento necessari.

Si ricorda che ¢ facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante
P’escursione.

In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o essere
rinviata.

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al
Regolamento delle Escursioni della Sottosezione CAI di Matera che 1 partecipanti, iscrivendosi
all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.



