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Titolo Escursione: INTERSEZIONALE  IN SICILIA SEZ. CAI PETRALIA- 
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Data: 

10-16/05/22 

N. itinerario  

Vari 

Montagna 

Le Madonie – Palermo – Cefalu’ – Riserva 

Dello Zingaro 

       

               SICILIA 

 

Il parco delle Madonie è un'area naturale protetta prevista nel 1981 (dalla Legge regionale siciliana n.98) e 

istituito il 9 novembre del 1989; Comprende il massiccio montuoso delle Madonie, situato sulla costa 

settentrionale siciliana, tra il corso dei fiumi Imera e Pollina. 

Il parco ospita oltre la metà delle specie vegetali siciliane, e in particolare gran parte di quelle presenti solo in 

Sicilia (come l'Abies nebrodensis in via di estinzione, nel Vallone Madonna degli Angeli). 

Per la fauna sono presenti oltre la metà delle specie di uccelli, tutte le specie di mammiferi e più della metà 

delle specie di invertebrati siciliane. 

Notevoli sono anche le peculiarità geologiche. La geologia delle Madonie è al centro di studi e ricerche 

avviatisi fin dagli anni sessanta. Proprio per l'interesse geologico del complesso montuoso madonita dal 2003 il 

Parco delle Madonie è entrato a far parte del network European Geopark a cui aderiscono più di venti parchi 

geologici e non, europei. 

Riserva dello Zingaro. Un sentiero costellato di meraviglie. Una Riserva Naturale che esordisce 

affascinando, perché  al suono del suo nome è già legato il piacere dell’avventura: lo Zingaro. Un 

saliscendi di costa, tra il verde della vegetazione e le trasparenze azzurro bianco delle calette.. Il 

territorio della Riserva Naturale Orientata dello Zingaro presenta una grande varietà di ambienti di 

grande interesse naturalistico. A poca distanza da esso, Monte Cofano, imponente e maestoso, 

custode isolato di tanta bellezza. 

La vegetazione più diffusa è la Palma nana, molto densa in alcuni tratti, per lasciare spazio, in altri 

tratti, ad un paesaggio vegetale dominato da aspetti di prateria effimera, ma anche rosmarino e 

carrubo, mirto e mandorlo. E poi splendide fioriture: orchidee, fiordalisi di Sicilia e cisto. 

Una moltitudine di forme animali popolano il territorio della Riserva. L’Aquila del Bonelli, specie 

ormai in diminuzione, si riproduce regolarmente deponendo uno o due uova, ed altri rapaci, come il 

barbagianni e la civetta. I gabbiani, a pelo d’acqua, la cinciallegra tra gli arbusti, il piccolissimo 

scricciolo. 
 

PROGRAMMA 
• 10 maggio ore 8,00 partenza da Matera per Cefalu’ arrivo ore 16 circa; 

• 11 maggio escursione m.te Carbonara parco delle madonie (dislivello m.380 l. 10 km diff. e)  

e visita a Petralia Sottana; 

• 12 maggio trekking urbano a Palermo diff. T; 

• 13 maggio trekking Riserva dello Zingaro (diff.T- km. 10); 

• 14 maggio trekking urbano a Cefalu’ con escursione alla Rocca diff. T; 

• 15 maggio escursione Parco delle Madonie santuario Madonna dell’alto. 2 possibili percorsi:  

primo lunghezza di 15 km. disl. m. 900  diff. EE;  

 secondo lungo 8 km. dislivello 450 diff. E; 

• 16 maggio rientro a Matera ore 20 

https://it.wikipedia.org/wiki/Area_naturale_protetta
https://it.wikipedia.org/wiki/1981
https://it.wikipedia.org/wiki/Legge_regionale
https://it.wikipedia.org/wiki/1989
https://it.wikipedia.org/wiki/Massiccio_montuoso
https://it.wikipedia.org/wiki/Madonie
https://it.wikipedia.org/wiki/Imera_Settentrionale
https://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Pollina_(fiume)&action=edit&redlink=1
https://it.wikipedia.org/wiki/Abies_nebrodensis
https://it.wikipedia.org/wiki/Geologia_delle_Madonie
https://it.wikipedia.org/wiki/Anni_1960
https://it.wikipedia.org/wiki/2003
https://it.wikipedia.org/wiki/European_Geopark


 

Il costo è  di €. 380 e include: 

• spostamenti con autobus,  

• soggiorno per 6 notti in mezza pensione (menù fisso), escluse le bevande, 

esclusivamente in camera doppia 

• Costo guide 

Non prevede i costi di ingresso a musei o eventi, 

Si precisa che il costo potrebbe subire variazioni dovute ad eventuali aumenti del carburante 

o a variazione dei partecipanti 

 

Direttori d’escursione 
 
MARIO VACCARELLA SEZ. PETRALIA SOTTANA 

RINO MINERVA SEZ. BARI 3391165799 

TITTI SAPONARO SEZ. MATERA 3331762123 

FELICE SANTANTONIO 3391411370 

 

Iscrizione 
I responsabili per la sez. di Matera saranno in sede dalle ore 20,00 alle 21.00 di Venerdì 18 
Marzo per fornire ogni ulteriore chiarimento. Le adesioni  saranno accettate 
esclusivamente con la compilazione del modulo di prenotazione in calce alla scheda sul 
sito CAI MT. Con l’anticipo di € 50,00 Il numero di partecipanti, per la sez. di Matera: 30 
soci o non soci con precedenza ai soci.   

 

Ai partecipanti è richiesto il green pass rafforzato. 
 

 

Quota di partecipazione 
Soci CAI: € 1/g -  Non soci: € 10/g.  

Per i non soci la quota comprende l’assicurazione.  

 

 

Appuntamento e partenza 
Appuntamento  Martedi’ 10 Maggio ore 9 piazzale della stazione FAL di Villa Longo 

Matera. 

  

Equipaggiamento necessario  

(integrare secondo necessità) 
I partecipanti dovranno calzare scarpe ALTE da trekking. 
Si raccomanda di portare nello zaino: maglione o pile, giacca a vento, mantella 

antipioggia, almeno una borraccia di acqua da un litro, il telefonino, un leggero pranzo a 

sacco. 
Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.  

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non 

dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento 

necessari.  

Si ricorda che è facoltà dei direttori d’escursione modificare il percorso anche 

durante l’escursione. 

In caso di previsioni meteorologiche avverse l’escursione potrà subire modifiche o 

essere rinviata.  

Note 
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al 

Regolamento delle Escursioni della Sottosezione CAI di Matera che i partecipanti, 

iscrivendosi all’attività, confermano di conoscere e di accettare. 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


