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Iscrizione 
I responsabili saranno in sede dalle ore 20,00 alle 21.00 di Venerdì 18 febbraio per fornire ogni 
ulteriore chiarimento e prendere le adesioni. Le adesioni possono essere prese anche contattando gli 
organizzatori.  

Ai partecipanti è richiesto il green pass rafforzato. 

 

 

Quota di partecipazione 
Soci CAI: € 1+3 guida broglio -  Non soci: € 10,00+3.  

Per i non soci la quota comprende l’assicurazione.  

La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio saranno divise tra i 

passeggeri delle singole autovetture. 

 
 

 

Appuntamento e partenza 
Appuntamento ore 7,00 da Stazione FAL Villa Longo Matera 

 

 

Come raggiungere la località di partenza dell’escursione 
Partendo da Matera raggiungere la 106 Jonica in direzione Reggio Calabria, in prossimità di 

Trebisacce. Prendere l’uscita Trebisacce sud e raggiungere il parco archeologico di Broglio. 
 

 

Caratteristiche tecniche dell’escursione  
Lunghezza    ca.  ** km 9 

Dislivello in salita  ca.  *** m 503 

Dislivello in discesa   ca.  *** m 503 

Tempo percorrenza    ca.  6,00 (compreso le soste) 

Difficoltà    E    

Tipo percorso                AR 



Il percorso non presenta particolari difficoltà tecniche e/o tratti esposti. 

Non sono presenti fontane e sorgenti. .. 

 

Partecipanti:  30 

 

 

Descrizione del percorso 
 Visita al parco archeologico di Broglio nei pressi del comune di Trebisacce (CS) accompagnati 

dal Prof.  Tullio Masneri, autore di numerosi testi sulla civiltà degli Enotri e dei Greci.  Inizio 

escursione sul  sentiero che ci porterà alla sommità del monte Mostarico. Il monte Mostarico è un 

rilievo della catena orientale del massiccio del Pollino, situato al confine fra i territori 

di Albidona e Trebisacce, in provincia di Cosenza. Dalla sua vetta, sebbene di modesta altezza 

(774 m), si può scorgere un panorama mozzafiato, offrendo la possibilità di spaziare l'occhio su 

tutto il golfo di Corigliano e la piana di Sibari. Da qui si intravedono, in condizioni climatiche 

ottimali, anche i monti della Sila e il Massiccio del Pollino, con il Monte Sparviere, il monte 

Sellaro e la Serra Dolcedorme e naturalmente i centri abitati di Albidona, Trebisacce (con cui 

Albidona condivide il versante sud-orientale del rilievo), Villapiana, Plataci e Sibari vicinissimi 

alla vista. Dopo la pausa pranzo prenderemo la via del ritorno.  

 

Equipaggiamento necessario  
I partecipanti dovranno calzare scarpe ALTE da trekking. 
Si raccomanda di portare nello zaino: maglione o pile, giacca a vento, mantella antipioggia, 

almeno una borraccia di acqua da un litro, il telefonino, un leggero pranzo a sacco. 
Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.  

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non 

dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento necessari.  

Si ricorda che è facoltà dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante 

l’escursione. 

In caso di previsioni meteorologiche avverse l’escursione potrà subire modifiche o essere 

rinviata.  
 

  

 

Note 
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al 

Regolamento delle Escursioni della Sottosezione CAI di Matera che i partecipanti, iscrivendosi 

all’attività, confermano di conoscere e di accettare. 
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