“FalcoNamnanni’"pmnta
il calendario delle escursioni 2020

MATERA- Ospiti d’ecce-
zione al consueto evento
di presentazione del ca-
lendario delle escursioni
2020 della Sottosezione
1 Club Alpino Italiano
Matera “Falco Nauman-
ni”. Lappuntamento &
per questa sera alle 18,
a Palazzo Lanfranchi
nella Sala Carlo Levi, do-
ve saranno presenti Ric-
cardo Carnovalini e An-
na Rastello che lo scor-
S0 15 ottobre hanno con-
clusoil loro cammino at-
traverso I’'Europa. In-
terverranno inoltre il
presidente del Parco Re-
gionale della Murgia
materana Michele La-
macchia e il presidente

del Gruppo regionale
Cai di Basilicata Vin-
cenzo De Palma. La sera-
ta sara introdotta da Do-
nato Casamassima, pre-
sidente del Cai Matera
“Falco Naumanni”, il
quale traccera in breve
un bilancio del primo an-
nodell’associazione ma-
terana all’interno della
grande famiglia del Cai.
Quindi presentera il nuo-
vo calendario delle escur-
sioni e le altre attivita in
programma nel 2020.
Traipropositi, il Cai Ma-
tera intende attivarsi —
formulando suggerimen-
ti e proposte all’Ente
Parco — affinché venga
avviata la realizzazione

della sentieristica all’in-
terno del Parco della
Murgia Materana per
favorire la mobilita len-
ta. I1 nutrito calendario
del 2020 prevede oltre 50
appuntamenti, tra escur-
sioni, cammini, ciaspola-
te, ferrate, torrentismoe
speleo, a cui vanno ag-
giunti altri 12 appunta-
menti dedicati agli appas-
sionati della bici. Oltre al

territorio lucano, dove si
concentrera la maggior
parte degli appuntamen-
ti, saranno toccate altre
dieciregioni italiane, da
Sud al Centro al Nord
dTtalia, piu la Georgia al-
Testero. Tra le intersezio-
nali (escursioni svolte in-
sieme ad altre sezioni
Cai), oltre alle lucane Po-
tenza, Melfi e Lagonegro,

cisaranno Gioia del Col-

Sabato 18 gennaio 2020

La coppia di escursionisti
Riccardo Carnovalini
e Anna Rastello

le, Salerno, Perugia, Cit-
ta di Castello (Pg) e Nuo-
ro. A maggio a Matera si
terra il congresso nazio-
nale Cai, nell’ambito del-
la “Settimana nazionale
dell’escursionismo”. Con-
cluderala serata I'atteso
incontro con Riccardo
Carnovalini e Anna Ra-
stello che proprio a Ma-
tera, per la prima volta
dal lororientroin Italia,
racconteranno con paro-
le e immagini la straor-
dinaria esperienza com-
piuta a piedi in giro per
I'Europa: 22 Paesi attra-
versati in 365 giorni
con una media di 31 chi-
lometri al giornoe 10 pa-
ia di scarpe consumate.
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TRENNING OSPITI CARNOVALINI E RASTELLD

Cai Falco Naumanni
e le escursioni 2020

iccardo Carnovalini e Anna Rastello

che lo scorso 15 ottobre hanno concluso il

cammino attraverso 1'Europa, saranno gli
ospiti della serata di presentazione del nuovo ca-
lendario delle escursioni del 2020 a cura della sot-
tosezione Cai Matera “Falco Naumanni” in pro-
gramma oggi nella sala Levi di Palazzo Lanfranchi
alle 18. Insieme agli ospiti interverranno il pre-
sidente del Parco regionale della Murgia materana
Michele Lamacchia, il presidente del Gruppo re-
gionale Cai di Basilicata Vincenzo De Palma e il
presidente del Cai Matera “Falco Naumanni” Do-
nato Casamassima. Il calendario prevede oltre 50
appuntamenti, traescursioni, cammini, ciaspolate,
ferrate, torrentismo e speleo, a cui vanno aggiunti
altri 12 appuntamenti dedicati agli appassionati
della bici. Domenica sara la volta della passeggiata
di trekking urbano che partira da piazza Vittorio
Veneto per arrivare nel Parco della Murgia ma-
terana. Per informazioni www.caimatera.it. /c.cos,/
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LANFRANCHI
I camminatori italiani

ospiti di Falco Naumanni

SABATO alle ore 18 nella sala Levi di
Palazzo Lanfranchi a Matera saranno
ospiti del Cai Matera “Falco Nauman-
ni” i camminatori Riccar-
do Carnovalini e Anna
Rastelli, che racconteran-
| noillorocammino a piedi
| per I'Europa. Riccardo
| Carnovalini e Anna Ra-

stelli hanno attraversato
I'Europa a piedi percor-
rendo in un intero anno
pitt di undicimila chilo-
metri. In occasione di
questo evento saranno
presentate le escursioni 2020 del Cai
Matera “Falco Naumanni”,
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Domani a Palazzo Lanfranchi

I1 calendario 2020
delle escursioni
di Falco Naumanni

Domani alle 18, a Palazzo Lanfranchi - Sala Carlo
Levi, la Sottosezionel Cai Matera “Falco Nauman-
ni” presentera il nuovo calendario delle escursioni
del 2020 che dovra di fatto sottolineare i diversi
impegni che 'associazione si & prefissata per que-
sto particolare anno..

Al consueto appuntamen-

to di inizio anno questa volta
saranno presenti due ospiti
di eccezione: Riccardo Car-
novalini e Anna Rastello che
lo scorso 15 oftobre hanno
concluso il loro cammino at-
traverso l'Europa.

Interverranno inoltre il
Presidente del Parco Regio-
nale della Murgia Materana
Michele Lamacchia e il Pre-
sidente del Gruppo Regiona-
le Cai di Basilicata Vincenzo
De Palma.

La serata sara introdotta
dal Presidente del Cai Mate-
ra “Falco Naumanni” Dona-
to Casamassima, il quale
traccera in breve un bilancio
del primo anno dell'associa-
Escursione di Cai Falco Naumanni  zione materana all'interno

della grande famiglia del Cai
~Club Alpino Italiano. Quindi presentera il nuovo
calendario delle escursioni e le altre attivita in pro-
gramma nel 2020. Tra i propositi, il Cai Matera in-
tende attivarsi - formulando suggerimenti e pro-
poste all’'Ente Parco — affinché venga avviata la
realizzazione della sentieristica all'inferno del
Parco della Murgia Materana per favorire la mobi-
lita lenta.

11 nutrito calendario del 2020 prevede oltre 50
appuntamenti, tra escursioni, cammini, ciaspola-
te, ferrate, torrentismo e speleo, a cui vanno ag-
giunti altri 12 appuntamenti dedicati agli appas-
sionati della bici.



