Club Alpino Italiano ﬁ

Sezione di Potenza £ 7
Sottosezione Matera Falco Naumanni

URSIONISMO

15 novembre 2020 (meta giornata)

Murgia Materana
Murgia Timone-Bosco del Comune- Tempa Rossa

Direttori di escursione

Donato Casamassima cell. 333.1166651
Antonio Chietera “ 335.7293689

L’incontro di pre escursione fino a nuove disposizioni del Cai nazionale ¢ annullato
Iscrizione (entro venerdi 13 novembre p.v.)

L’iscrizione ¢ riservata ai soli soci

I soci interessati possono chiedere di essere iscritti a partecipare dal momento della
pubblicazione della presente scheda sul sito www.caimatera.it chiamando uno dei due
direttori.

L’iscrizione avverra secondo [’ordine cronologico con cui le richieste saranno
pervenute, fino alla concorrenza del limite massimo di 10 persone che possono essere
ammesse. Resta salvo il diritto dei responsabili di non ammettere quanti non sono in
possesso dei requisiti fisici e tecnici minimi necessari correlati alla difficolta
dell’escursione.

I soci ammessi a partecipare riceveranno una comunicazione scritta via email o
WhatsApp. Essi dovranno compilare e sottoscrivere il modulo di autodichiarazione
predisposto, disponibile in calce alla presente scheda.

Obblighi a cui i partecipanti dovranno attenersi

I partecipanti si impegnano a rispettare il protocollo previsto dal Cai in emergenza

Covid-19 riportato sul sito www.cai.it alla sezione “INFO COVID 19” ovvero le norme

di igiene, di distanziamento e quant’altro inerente all’utilizzo di Dispositivi di

Protezione Individuali (DPI) secondo quanto disposto dalle Autorita competenti al fine

di limitare la diffusione del contagio virale.

In particolare chi intende aderire ¢ consapevole che non potra essere ammesso:

- se non ha ricevuto preventiva comunicazione scritta di accettazione dell’iscrizione;

- se sprovvisto dei necessari DPI: mascherina e gel disinfettante;

- se ¢ soggetto a quarantena, se a conoscenza di essere stato a contatto con persone
risultate positive negli ultimi 14 giorni, se non ¢ in grado di certificare una
temperatura corporea inferiore ai 37,5°C e assenza di sintomi simil influenzali
ascrivibili al Covid-19.


http://www.caimatera.it/
http://www.cai.it/

Durante 1’escursione:

- va conservata una distanza interpersonale di almeno 2 metri. Ogni qualvolta si
dovesse diminuire tale distanza, durante le soste e nell’incrocio con altre persone €
obbligatorio indossare la mascherina;

- sono vietati scambi di attrezzatura, oggetti, cibi, bevande o altro tra i1 partecipanti
non appartenenti allo stesso nucleo familiare;

- al partecipanti ¢ richiesta la massima disciplina, pena I’immediata esclusione
dall’escursione per comportamenti potenzialmente dannosi per gli altri soci.

Appuntamento e partenza

Appuntamento ore 7.45 Presso il Cea di lazzo Gattini

Lunghezza ca. 9/10 km.

Dislivello ca. 300 m

Tempo percorrenza ca. 4/5 h (soste incluse)
Difficolta T-E

Tipo di percorso:  asfalto, sterrato, sentiero

Descrizione del percorso

Dal Cea di Murgia Gattini percorreremo la strada asfaltata che sale verso il serbatoio
dell’acquedotto. Si prosegue su sterrato fino a raggiungere la localita Piano di Trasano Conca
D’Aglio, si continua con ai lati dello sterrato alcuni campi coltivati frutto dello spietramento
selvaggio avvenuto negli scorsi anni. Sulla destra una recinzione metallica delimita i/ carnaio
utilizzato anni addietro per fornire cibo , soprattutto carne agli uccelli rapaci nibbi, poiane,
capovaccai,corvi imperiale etc.. che stazionavano sulla Murgia. Proseguendo raggiungeremo il
Ripetitore a quota 505 mt. s.l.m. nella localita Volta Cornale. Da qui, dapprima su asfalto in forte
pendenza , poi su sterrato raggiungeremo il Bosco del Comune, ad una quota di circa 400mt.
Questo bosco ¢ un classico esempio di lecceta mediterranea sempre verde con dominanza di
sclerofille anche nello strato arbustivo: Leccio e Roverella . Sono presenti inoltre elementi
mediterranei termofili come il Lentisco, il Terebinto, la Fillirea, il Ginepro ossicedro .....
Passeremo davanti allo Iazzo del Comune purtroppo in totale abbandono, e si proseguira su un
percorso dapprima pianeggiante poi in salita fino a raggiungere lo sterrato del vallone Serritello.
Continueremo sempre in salita fino a raggiungere una deviazione sulla sinistra. Da qui
proseguiremo su un sentiero di terra battuta e roccette in mezzo ad alberi di ulivo e mandorlo
scheletriti fino a raggiungere le rocce che sovrastano le falesie di Tempa Rossa. Da qui uno
splendido panorama sulla costa ionica , sui monti del Pollino, sui paesi di Montescglioso,
Pomarico, Miglionico, Matera, la bellezza dell’ansa del torrente Gravina sul fondo del canyon .
Dopo la sosta ristoratrice, riprenderemo il sentiero di prima proseguendo a sinistra fino a
raggiungere la stessa strada sterrata dell’andata nei pressi dello iazzo di Tempa Rossa e
proseguire fino a raggiungere le nostre auto presso il Cea di lazzo Gattini e concludere la nostra
escursione.

Equipaggiamento necessario

I partecipanti dovranno calzare scarpe da trekking e abbigliamento consono alla
stagione e alle previsioni meteo.



Si raccomanda di portare nello zaino una borraccia di acqua, oltre ai dispositivi
antivirus.

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non
dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento
necessari.

Si ricorda che ¢ facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche
durante I’escursione.

In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o
essere rinviata.

Note
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa
riferimento al Regolamento delle Escursioni della Sottosezione CAI di Matera che 1
partecipanti, iscrivendosi all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.



