
PROGAMMA CICLOESCURSIONISMO CAI MATERA 2020

5 aprile 2020
La campagna di Genzano di Lucania – Monteserico -   (Latorre-Scandiffio-Venezia) 
[TC]

19 aprile 2020
Alta Collina Materana – Cirigliano   (Camardella-Di Stasi- Venezia) [MC¿  

10 maggio 2020
Monte Vulture e i suoi Laghi   (Camardella Di Stasi-Rota). [MC]

29 maggio / 5 giugno 2020
Il lago di Garda e le bellissime Ciclabili   (Camardella-Franco-Rota)  [MC – BC]

14 giugno 2020
La Falconara e la splendida Faggeta della Fagosa   (Di Stasi-Latorre-Scandiffio)  [MC-
BC]

19 luglio 2020
Massiccio del Sirino tra Lago e Boschi   (Chietera-Franco-Venezia)  [MC]

6 settembre 2020
La Falesia di Pietramaura   (Di Stasi-Latorre-Scandiffio)  [MC]

20 settembre 2020
Parco Nazionale dell’Appennino Lucano “Monte Viggiano”   (Chietera-Latorre-
Scandiffio) [MC]

18 ottobre 2020
I tratturi verso Castel del Monte. E Poggiorsini  (Camardella-Franco-Rota)  [TC-MC]

25 ottobre 2020
L’incanto della Valle d’Itria d’inverno   (Chietera-Rota-Venezia)   [TC]

15 novembre 2020
Media Collina Materana: dal Santuario di Sant’Antuono Abate al Bosco di Coste 
(Chietera-Di Stasi-Latorre).  [TC-MC]

Per la Settimana Nazionale dell’Escursionismo Cai
Giovedì 14 maggio: Dolomiti Lucane; Venerdì 15 maggio: Craco Vecchia e i 
Calanchi; Sabato 16 e Domenica 17 maggio: Matera, chiese rupestri e Murgia

Legenda difficoltà percorsi Cicloescursionistici

T = Turistico, percorso su strade sterrate dal fondo compatto e scorrevole di tipo carrozzabile.

MC = per Cicloescursionisti di media capacità tecnica – Percorso su sterrate con fondo poco 
sconnesso o poco irregolare (tratturI, carrarecce …) o su sentieri con fondo compatto e scorrevole.

BC = per Cicloescursionisti di buone capacità tecniche – Percorso su sterrate molto sconnesse o su
mulattiere e sentieri dal fondo piuttosto sconnesso ma abbastanza scorrevole oppure compatto ma 
irregolare, con qualche ostacolo naturale (p. es. gradini di roccia o radici)

OC = per Cicloescursionisti di ottime capacità tecniche – Come sopra ma su sentieri dal fondo 
molto sconnesso e/o molto irregolare, con presenza significativa di ostacoli.


